LES QUATRE SAISONS DU JARDINIER

Potager
Jardin d'ornement
Verger et petits fruits

Conseils pratiques par

Yves le Jardinier

Weislingen
Année 2013



Janvier 2013

Les dictons du mois
Si I'herbe en janvier pousse, le reste de I'année ne sera que mousse
Un mois de janvier sans gelée n'améne pas une bonne année

Petit retour en arriére

Les premiers jours de décembre 2012 ont vu l'arrivée de la neige. La nature s’est revétue de son
beau manteau blanc, avec des températures de —-10°C le 12 décembre.

Puis la douceur est rapidement revenue. A Noél et au nouvel an des températures de + 13 ° C nous
on fait croire a l'arrivée du printemps....du jamais vu de mémoire de jardinier de Weislingen.

Le potager

En janvier, le temps n'est pas forcément propice au jardinage. Pourtant tailles, semis et premiers
aménagements au jardin sont d'actualité.

Profitez des longues soirées du mois de janvier pour commander vos graines. De nombreux sites
Internet tres bien fournis existent. Vous y trouverez tout ce dont vous avez besoin. Choisissez vos
variétés préférées ou celles que vous voulez essayer cette année. Mais la jardinerie ou le
supermarché de votre région peuvent également vous fournir en graines les plus courantes.

Triez vos pommes abimées ou pourries, vous pouvez les mettre a disposition des oiseaux du jardin,
les merles en sont friands.

Triez également vos carottes, navets que vous avez stockés en cave.

Récoltez la méache. Si vous avez pris la
précaution de semer sous couche, elle
est a point en ce moment.

Par contre la scarole sous abri
n‘a pas résisté au froid de
mi-décembre

Au potager la neige protége vos choux frisés

Les fruitiers

Le mois de janvier n'est pas de tout repos pour celles et ceux qui ont un verger. S'il ne gele pas, il
faut tailler les cassissiers, les groseilliers ou encore la vigne et traiter les arbres fruitiers avec de la
bouillie bordelaise.

Continuez les plantations d’arbres fruitiers en conteneurs ou a racines nues hors période de gel et
lorsque I'état du sol le permet.



Profitez pour passer au broyeur les branches que vous avez coupées. Ce broyat est d’une tres
grande richesse en éléments nutritifs et apres décomposition il se transformera en humus si vous
I’étendez dans votre jardin avant le labour.

Le jardin d'ornement

Les rosiers sont actuellement en repos végétatif. Vous pouvez les planter a racines nues hors
période de gel. Au printemps, leur reprise sera vigoureuse, sans commune mesure avec un arbuste
en conteneur planté en mai.

Placez un paillis ou buttez les pieds pour les protéger du gel. Vous pouvez aussi, a titre préventif,
pulvériser une bouillie bordelaise.

Recette
Velouté de chataignes aux champignons des bois

Ingrédients pour 4 personnes :
« 1 boite 4/4 de chétaignes
e 200 g de cépes en boite ou séchés voire congelés (2012 a vu une récolte abondante)
50 g d’échalotes
e 50 g de céleri
e 25 gde graisse de canard
e 40 cl de creme liquide

Faites revenir dans une sauteuse avec de la graisse de canard les chataignes, les échalotes et le
céleri.

Aprés une légere coloration, mouillez avec de I’eau (un bon centimeétre au dessus des chataignes).
Laissez cuire 45 minutes a feu doux.

Ajoutez la creme et mixez, passez au chinois et assaisonnez.

Nettoyez et coupez (si besoin) les champignons, faites-les revenir avec un peu de beurre,
assaisonnez puis servez sur le velouté.

Article du mois
Faut-il utiliser le cuivre ?

Le cuivre est un des rares métaux acceptés dans les traitements en culture biologique. Il est
faiblement toxique pour les animaux, sauf pour les vers de terre et une partie de la microfaune du
sol. C'est pourquoi quand je I'utilise (rarement) sur les tomates en juin/juillet les années pluvieuses,
je prends soin de diriger le produit uniquement sur les feuilles et pas sur le sol.

Préventivement il est efficace contre de nombreuses maladies notamment mildiou, moniliose et
tavelure.

On le trouve dans toutes les jardineries et supermarchés sous forme de sulfate de cuivre (bouillie
bordelaise) qui contient entre 15 et 20% de cuivre.

Je vous conseille de bien respecter les doses indiquées sur I'emballage, il est inutile de surdoser
votre préparation.

Dans votre verger par temps sec (éviter les gelées), vous pouvez commencer le traitement de vos
arbres fruitiers.

LA BOUILLIE BORDELAISE )/ BiN.. POURQUOI T'AS PAS MiS
N'EST PLUS EFFICACE, DE LA BOUILLIE CHARENTAISE,




Février 2013

Les dictons du mois
A la Saint-Ignace, I'eau est de glace
S'il pleut a la Chandeleur, les vaches donnent beaucoup de beurre
Sainte-Eulalie avec la pluie, quarante jours reste dans ton lit

Petit retour en arriére

Malgré un début d’année tout en douceur, I'hiver a enfin montré le bout de son nez, la 3° semaine
de janvier, avec un peu de neige et une température de - 6,3°C, suivie d’une longue période de gel.
Mais le verglas du dimanche 20 janvier a été une surprise pour tout le monde, avant que le temps
se réchauffe légerement les derniers jours de janvier.

Puis début février le temps s’est a nouveau refroidi mais sans exces, et l'arrivée de la neige, certes
en faible épaisseur, a découragé beaucoup de jardiniers pour réaliser les travaux dans leur verger ou
potager.

D’apreés les sites météorologiques, I'hiver restera bien installé dans notre région jusqu’a fin février au
moins.

Le potager

Il faudra attendre des journées plus propices pour aller dans votre jardin. Cette année a mi-février,
inutile d’espérer fouler la terre de votre jardin : il faudra attendre le mois de mars.

Mais aucune inquiétude, la nature rattrapera trés rapidement son retard. De toute facon avec la
terre que nous avons a Weislingen, il faut plusieurs jours de beau temps sans pluie pour bécher le
potager.

Le jardin d'ornement

Méme si le laurier sauce supporte normalement des températures de
-15°C, j'ai eu la mauvaise surprise de voir celui que j'ai planté I'année
derniere en pleine terre ne pas reprendre.

J'ai pris la décision de ne plus prendre de risque. J'ai donc planté un
laurier sauce dans un grand pot afin de pouvoir le mettre a 'abri dans
ma cave lors de grands froids. Bien sdr, quand les températures
s’adoucissent, il faut penser a le ressortir.

A mi-février les boutons
floraux des magnolias
sont préts a éclore...

...et les hellébores fleurissent malgré le temps froid...
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... alors que les perce-neige pointent le bout de leur nez



Les rosiers

Plantation
C'est le moment de planter vos rosiers si la température
n'est pas trop froide.

Taille

Fin février les travaux de taille de vos rosiers peuvent
commencer, mais ne taillez que pendant les périodes
hors gel.

Taillez-les a 3 a 5 yeux en conservant le dernier ceil
tourné vers l'extérieur de la plante.

Amendement
On apporte de la matiére organique ou un engrais en
surface et en griffant la terre.

Les fruitiers

La nature se réveille, non pas a cause du froid que nous connaissons, mais de la douceur que nous
avons connue jusqu‘a fin décembre.

Et I'hiver doux que nous avons connu en Alsace bossue, sans longue période de gel, risque de
favoriser la survie des insectes ravageurs et donc une présence accrue au printemps.

Traitement de la cloque du pécher

Une fois installée, la cloque est incurable, il est absolument nécessaire de faire des traitements
préventifs, seule maniere efficace pour lutter contre le champignon.

Celui-ci hiberne sur les rameaux et sur les feuilles. Le ramassage des feuilles a I'automne est une
bonne chose, mais le traitement a l'aide de bouillie bordelaise est nécessaire. Il se fait avant
I'ouverture du bouton floral.

Tailles
On taille cassissiers, framboisiers et groseilliers en enlevant le bois mort et en laissant 4 a 5 yeux.
Taillez la vigne séverement a 2 ou 3 yeux : voir l'article publié en Mars 2012.

Amendement
On griffera en surface la terre au pied et I'on apportera un fumier bien décomposé que I'on fera
pénétrer en griffant le sol.

Plantation
C'est une période favorable pour planter a condition d'éviter les jours de gel.

Cours de taille

Dans les environs plusieurs associations vous initient a la taille de vos arbres fruitiers. Ces cours
sont gratuits. Les moniteurs sont a votre disposition pour répondre a toutes vos questions. N'hésitez
pas, ils se feront un plaisir de vous apprendre l'art de la taille. Les associations aux alentours de
Weislingen sont : Petersbach, Puberg, Adamswiller et Lorentzen etc...

Recette
Endives caramélisées au jus d'orange

Ingrédients pour 4 personnes
* 4 belles endives
e 40 cl de jus d’orange
« une pincée de fleur de sel
« 1 cuillere a soupe de sucre en poudre
e 50 g de beurre demi-sel

1. Effeuiller les endives
2. Faire fondre 50 g de beurre dans une sauteuse, y verser les endives puis ajouter une pincée
de sel. Laisser cuire a feu moyen pendant un quart d’heure en remuant de temps en temps.
3. Ajouter le jus d’orange et au bout de 5 minutes, incorporer une cuillere de sucre en poudre.
Laisser cuire encore quelques instants sans cesser de remuer.
Servir en accompagnement d’une viande blanche ou d’une volaille. Régalez-vous !



Article du mois
Analyse du sol

Selon votre région vous avez certainement déja une connaissance de la structure de votre sol.

Prélevement : faire le prélevement a différents endroits entre 30 et 60 cm de profondeur.
Mélangez plusieurs de ces prélevements versez dessus quelque goutte de vinaigre, si vous constatez
une effervescence il s'agit d'un sol calcaire.

Test : prenez une petite poignée de terre, humectez légérement d'eau et faites rouler en malaxant
entre le pouce et les autres doigts.

Si la sensation est rugueuse et qu'il est impossible de faire une boulette qui ne se désagrege pas, il
s'agit d'un sol Iéger. Une pluie forte disparait rapidement dans ce type de sol.

S'il y a une sensation savonneuse, adhérence au doigt, formation d'une boulette ferme et
déformable, en séchant sensation de talc : il s'agit d'un sol lourd. Apres une forte pluie il y a
persistance de flaques d'eau, a sec présence de crevasses et fissures.

Mesure du pH : Mesure du taux d'acidité et d'alcalinité avec un coffret test qui indique suivant les
couleurs le pH. Un sol calcaire aura toujours un pH supérieur a 7, un sol acide a un pH inférieur a 6.
Cette analyse indique la nature des amendements a apporter (pas de chaux sur un sol calcaire par
exemple), ainsi que les plantes qui profiteront au mieux du sol.

» voir détails sur sites préférés (il suffit de taper pH jardin dans Google).
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Mars 2013

Dicton

Des fleurs que mars verra, peu de fruits on mangera
En mars, quand le merle a sifflé, I'hiver s'en est allé
Mars sec et beau emplit huches et tonneaux
Le soleil de mars, donne des rhumes tenaces

Retour en arriére

Un mois de février froid tout au long du moais,
mais sans atteindre cependant des tempé-
ratures extrémes.

Cependant février n‘aura pas vu un jardinier
mettre le pied dans son jardin.

Les premiers jours du mois de mars ont vu
I'arrivée du soleil. Ouff... il était temps. Mais
c’était sans compter que I'hiver n’a pas dit son
dernier mot, car le 15 mars la température est
descendue a - 6°C.

Le potager

Cette année il faudra certainement attendre fin mars pour commencer les travaux dans votre
potager. Les pluies ou la neige de la premiere quinzaine du mois ont rendu le sol trop lourd pour
espérer le labourer.

Mais si la fin du mois est ensoleillée et le sol de votre jardin pas trop humide, vous pouvez bécher
ou fraiser I'emplacement pour planter les oignons, 'ail et les échalotes.

Vous pouvez préparer votre serre pour recevoir les premiers semis comme les radis ou les ceillets
d’'Inde

Tres SOU\./ent j'arrive a récolter les premiers radis pour le dimanche de Paques.

Les semis

Je ferai mes semis de tomates, salades, courgettes, poivrons, et basilic, physalis semaine 11 en
principe le 14 mars. Je pense que ce sera le moment idéal par rapport a la pleine lune.



Pour les tomates j'utilise une mini serre
chauffée a Il'aide d’une résistance. Cela
favorise la germination des graines. Mais
attention ne laisser que 3 a 4 jours la serre
avec sa résistance branchée a l'intérieur car
les jeunes plants s’étiolent tres vite. Il faudra
rapidement les mettre a la lumiere et au
chaud. La serre chauffée que je posséde au
fond du jardin fera tres bien I'affaire.

Par rapport a I'année derniére les semis ont 3 semaines de retard. En effet le 12 mars 2012, les
semis de salade étaient déja bien levés. Mais tous les jardiniers sont tributaires du temps qu'il fait.

le 12 mars de l'année derniére

Cette année un ami du village a acheté dans le commerce un kit pour cultiver des champignons de
Paris. La méthode est tres simple, il suffit de suivre les quelques conseils du mode d’emploi.

Apparemment cela fonctionne bien

»
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Le jardin d’agrément

Boutons floraux de magnolias

Supprimer les branches mortes de vos
buissons décoratifs

Les fruitiers

Apres la taille des arbres et arbustes profitez pour broyer les petites branches puis répandre les

copeaux sur votre jardin et les incorporer lors du fraisage. Ce substrat apportera de I'humus pour
I’'année suivante.

Taille de la vigne

La taille de la vigne est une étape importante qui conditionne la qualité de la récolte. Si vous laissez
trop de bourgeons la récolte sera abondante, mais les grains de petites tailles et ils auront
beaucoup de mal a mdrir. Alors n’hésitez pas a tailler séverement votre vigne.

Vous pouvez planter les arbustes a petits fruits comme framboisiers, groseilliers et cassissiers.

Les groseilliers et cassissiers se bouturent facilement. Si un ami, voisin ou un membre de votre
famille posséde une variété que vous souhaitez acquérir, demandez-lui une bouture. La période
idéale est aprés le 15 ao(t, mais au printemps j'ai également déja obtenu d’excellents résultats.



Pour protéger les arbres des parasites, une pulvérisation de bouillie bordelaise peut étre appliquée
sur les arbres fruitiers et aussi sur vos rosiers (Respectez les doses et les périodes prescrites).

Avant taille Apreés taille

Taille des miiriers

La taille se fait a I'automne ou au printemps en coupant au ras du sol les tiges ayant déja porté du
fruit et en gardant que les nouvelles pousses de I'année. Ne pas oublier d’attacher les tiges de
I'année sur les fils a fur et a mesure de leur pousse.

Récoltez d'ao(t a octobre lorsque les fruits sont trés mdrs. Les fruits doivent quasiment tomber dans
votre main, sinon les mlres ne seront pas assez sucrées et parfumées et vous serez décu du
résultat.

Recette du mois

Voici la recette d'une excellente soupe d’orange que j'ai mangée chez ma cousine a Keskastel la
semaine derniére.

Ingrédients pour 4 pers.

60g de beurre

500g de carottes

1 gros oignon émincé

1a2 cuil a café de zeste d'orange

1 cuil a soupe de farine

1/2 tasse de jus d'orange frais

5 tasses de bouillon de volaille

Un peu de creme fraiche

Sel poivre

Faire revenir I'oignon dans le beurre, ajouter les carottes émincées et le zeste d'orange.
Ajouter la farine et remuer.

Verser le jus d'orange et le bouillon. Assaisonner.
Laisser mijoter 25mn.

Mixer et ajouter la creme.



Article du mois

La liveche

J'ai toujours vu un pied de liveche (ou herbe a maggi) dans le jardin de mon grand-pére.
Mais ces derniéres années elle avait tendance a disparaitre, et pourtant quel parfum !!

C’est une plante dont le golt s'apparente a un mélange de persil et de céleri. C'est une
vivace qui pousse aussi bien au soleil ou mi-ombre, et qui monte environ a 1 métre de
hauteur. Son feuillage ressemble beaucoup au céleri.

C'est la premiéere plante du potager a sortir au printemps. Son parfum est alors trés intense
quand on passe la main dessus.

La liveche pousse tres vite et la récolte du printemps est toujours la meilleure.

Si vous la laissez monter en fleurs, elle produira des graines qui retombent au sol et se
ressement d'elles-mémes. Il suffit de déplacer ces petits plants pour les multiplier ou de
biner pour controler sa prolifération.

Et la livéche peut aussi se diviser. Elle reprendra vite de la vigueur.

% 2 \ E o SN /

Départ des bourgeons

Pour le séchage, je taille les feuilles au ciseau et uniquement les feuilles, car les tiges sont
trop coriaces pour étre conservées une fois séchées, méme les petites tiges. Ne prenez que
les feuilles saines.

J'étale ensuite ces feuilles en couche mince et je les place a I'ombre. Je préfére de trés loin le
séchage a froid et je n’utilise jamais un four ou le micro-onde car le parfum est moins
intense.

Une fois bien séché, j'effrite le tout dans des bocaux de conserve que je ferme
soigneusement.

Je mets également quelques branches au congélateur pour assaisonner les potages en hiver.



Avril 2013

Dictons

Noél au balcon, Paques au tison (proverbe 6 combien vrai cette année)
Avril ne te déshabille pas d’un fil

Avril remplit le baril et mai le cellier
En avril, I'hirondelle au champ ameéne joie et printemps

Retour en arriéere

Mi-mars a vu l'arrivée d’'un temps pluvieux sur une période assez longue (fin mars). Toujours
impossible de fouler la terre de mon potager. Le jardinier commence a s’'impatienter sérieusement.
Les gelées ont subsisté jusqu’aux derniers jours de mars, voire jusqu’au début avril (le 8)

Jusqu’a présent je n’ai pas vu de jardinier dehors, pire, les semis qui doivent étre impérativement
faits mi-mars comme les tomates, aubergines etc accusent un retard de plusieurs semaines... a
suivre.

Mais heureusement le temps chaud et ensoleillé est revenu le 14 avril.

Le potager

Les radis qui ont été semés (sous serre) début mars sont préts a
étre récoltés.

Les radis ronds se sement en surface, surtout ne pas les
enterrer. Tasser simplement les graines avec le dos du rateau et
arroser.

Par contre les radis longs doivent absolument étre enterrés de 3
cm environ.

Avec ces deux astuces vous ne pourrez pas rater vos semis.

Le persil

J'ai semé I'année derniere du persil plat a force d’entendre qu'il a
plus de parfum que le persil frisé. Mais j'ai constaté qu’il n'y avait
aucune différence de go(t... J'ai donc a nouveau semé début avril
sous couche froide du persil frisé qui est beaucoup plus décoratif.
Le persil se séme a la surface, plombez trés légérement. J'utilise
souvent une toile de jute (sac a pomme de terre) pour couvrir
mes semis. Le persil lévera plus facilement si la terre est toujours
humide. Attention cela peut prendre du temps.

La salade

Courant mars je seme toujours la batavia dans des petits
récipients avant de les repiquer individuellement dans des
caisses en polyester. En les gardant bien au chaud sous
serre, elles profitent pleinement du temps chaud pour
pousser avant de les mettre en place sous couche froide.

Les semis de batavia, se prétent trés bien aux semis de
printemps, avant que la laitue prenne la releve.

Attention les premieres feuilles de salade font le régal des
limaces.

Les tomates
Les semis de tomates ont cette année environ 1 mois de retard dans leur croissance.



Je prends toujours la précaution de semer trois variétés
de tomates ainsi que quelques tomates cerise.

Cette année j’ai choisi de semer :

- des cceurs de beoeuf (grosses tomates pour faire la
sauce tomate)

- des Hellfruchs (tomates treés précoces et tres souples
d'utilisation, fruits ronds, rouges, de 80/120 grammes,
homogénes. Plante productive, vigoureuse, poussant
méme en conditions difficiles

- des Monfavets (la plus précoce des tomates, ces pieds
de tomates produisent de gros fruits précoces, tres
ronds, trés fermes)

Lorsqu’elles ont deux feuilles, je les repique

individuellement dans de petits pots.
Repérer impérativement la variété qui se trouve dans les pots pour éviter toute confusion
ultérieurement.

Il faut absolument éviter que les tomates s’étiolent.

Dans votre jardin

S'’il fait beau c’est le moment de retourner la
terre en y apportant du fumier ou autres
matieres organiques. Le compost fera trés bien
I'affaire (reste de tonte de gazon, épluchures,
matiéres seches etc.)

A l'aide d’'un motoculteur ou a la béche pour
ceux qui possedent un petit jardin enfouissez
la matiére organique.

Le compost a un avantage énorme. Il contient
en grande quantité des lombrics (verre de
terre).

Une fois dans votre jardin les lombrics aérent
votre sol. L'eau et lair y pénéetrent plus
facilement.

- I L] ] . - , -
Profitez début avril pour nettoyer vos fraisiers en enle es les feuilles fanees. Cette
opération est relativement fastidieuse, mais absolument nécessaire pour espérer faire une récolte

abondante.

La liveche



Grace au temps plus clément, la liveche pousse rapidement.

u 15 Avril ' au 10 mars 2013

Depuis le 3 avril (c'est-a-dire avant la période de pluie que nous avons connue, j'ai profité pour
planter les oignons.
Par contre je préféere encore attendre fin de la semaine 16 pour mette en place les échalotes et I'ail,
car ces deux condiments sont plus sensibles au sol humide et risquent de pourrir rapidement.
Petite astuce :

+ si vous voulez récolter de gros oignons plantez des petites gousses

+ si vous voulez récolter des grosses échalotes, plantez des grosses gousses

Les petits pois
J'ai également mis en place les petits pois. Mais la pluie qui est tombée jusqu’a fin de la semaine 15
rendra la récolte incertaine. Je préfere ressemer un rang de petits pois courant semaine 16.

Les poireaux

Profitez pour semer vos poireaux. Je préfére attendre un peu pour faire les semis afin d’éviter de
repiquer ceux-ci dans le potager trop tot. Cela évitera la contamination du printemps par la
mineuse du poireau.

Fin du mois je sémerai également les choux rouges et choux de milan (toujours en barquette sous
serre ou sous couche froide). On voit déja dans les jardineries des plants de choux (vert ou rouge)
de belle taille a repiquer. Pour moi c’est évidemment trop tot car les choux risquent soit d’arriver a
maturité début septembre soit d’éclater et donc de pourrir déja fin ao(t.

Le jardin d’agrément

Les capucines se sement sans probléeme et un paquet de semence de toutes les couleurs ne colte
vraiment pas cher. Alors pourquoi s’en priver.
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Au printemps nous achetons tous des pots de primeveres. Une fois défleuries, n’hésitez pas les
rempoter dans une plate-bande autour de votre maison. Au printemps prochain elles refleurissent
abondamment.



Les fruitiers

Entretien
Bouillie bordelaise : traitez vos péchers a I'aide de bouillie bordelaise pour éviter I'apparition de la
cloque du pécher. Ce produit marche relativement bien et il est toléré en agriculture biologique.

Attention la période de traitement doit se faire impérativement au printemps au moment ou les
Eourgeons clon?mencent a gonfler. Avant cetteI période c’est trop tot, apres ce sera trop tard.....

Période de traitement du pécher

W
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Les arbres et arbustes

Avril est le dernier moment pour tailler vos arbres fruitiers. Sinon il faudra attendre la reprise de la
période de taille, c'est-a-dire fin juin/début juillet (taille au vert).

Pour vos greffes je vous conseille d’attendre encore un peu. La séve n’est pas encore assez présente
dans les porte-greffes. Il est préférable que le porte greffe soit en avance par rapport au greffon.

La recette du mois
Le filet de poisson roti a la romaine, rhubarbe confite et fenouil

Ingrédients pour 4 personnes
- 2 beaux filets de poisson
- V2 bouquet d'aneth
- 5 cl d'huile d'olive et d'eau
- 1 fenouil
- 2 tiges de rhubarbe
- 100 g de cassonade et 125 cl d'eau

Effiler les tiges de rhubarbe, les couper en biseau et les laver a I'eau froide. Faire un sirop épais avec
I'eau et la cassonade, y mettre la rhubarbe et laisser a frémissement une demi-heure.

Oter les tiges du fenouil pour ne conserver que le bulbe dont on retirera les feuilles extérieures
souvent coriaces ; I'émincer finement, le laver a I'eau froide et le sécher.

Dans un bol mixer, placer le demi bouquet d'aneth, I'huile d'olive et I'eau et mixer jusqu'a émulsion.
Assaisonner les filets d'Empereur, badigeonner d'huile d'olive a I'aide d'un pinceau, faire rétir a feu
vif dans une poéle antiadhésive. A mi-cuisson, retirer, égoutter et passer au four a 210°C.

Dresser I'Empereur sur des assiettes bien chaudes, blanches de préférence pour mettre en valeur la
couleur verte du plat.

Cercler avec I'émulsion d'aneth, dresser en tas I'émincé de fenouil cru et la rhubarbe confite
agrémentée d'un filet d'huile de fenouil, assaisonner a volonté.



Mai 2013

Dictons

Assieds-toi au pied d'un arbre et avec le temps tu verras I'Univers défiler devant toi
De la pluie le premier Mai 6te aux fourrages de la qualité
En mai fleurit le hétre et chante le geai
Mai pluvieux, marie la fille du laboureur
Pendant le joli mois de mai, couvre-toi plus que jamais

Retour en arriere

Quel beau soleil et quelle température printaniere en ce 25 avril. Mirabelliers, poiriers, quetschiers,
tous les arbres étaient en fleur et leur floraison laissait entrevoir une belle récolte. Puis patatras, la
pluie a refait son apparition pour plusieurs jours, c'est-a-dire au plus mauvais moment, en
particulier le samedi 27 ou c’était I’'apocalypse. Plus une abeille a I’'horizon...... je crains que la récolte
de fruits ne soit compromise.

La terre argileuse de Weislingen rend le travail dans le
potager en ce début mai tres difficile. Avec toute la pluie
annoncée jusqu’a fin mai j'ai bien envie de mettre des
poissons rouges dans mon potager, et slirement pas besoin
de liner pour retenir l'eau.....

Le potager

Les poireaux

Dans l'article de mars au jardin en 2012, pour éviter
la mineuse du poireau, j'avais proposé de les semer
seulement fin avril, et de les repiquer apres le vol de
la mouche, c'est-a-dire courant juin. C'est ce que j'ai
fait. Et le résultat a été au rendez-vous. En plus ils
! étaient d'une trés belle grosseur.




La salade
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Grace aux couches froides que j'ai au fond du potager, et
malgré le temps frais, la batavia et la laitue poussent
correctement.

Attention ! Les premieres feuilles de salade font le régal des
limaces. L'anti-limace est quasiment indispensable. J'ai essayé
de nombreuses méthodes (piege a biére, cendre, sciure etc...)
pour un résultat trop médiocre bien qu’écologique.

Repiquage de laitue "Le bon jardinier" dans des
caisses en polyester. Mais j'ai déja semé la laitue d’été
comme de I'Appia ou Verpia.

Les tomates

Les semis de tomates ont cette année environ 1 mois de retard dans leur croissance.

Je prends toujours la précaution de semer trois variétés de tomates ainsi que quelques tomates
cerise.

Cette année j'ai repiqué environ 400 pieds en trois variétés :

- des Ceceurs de beeuf (grosses tomates pour faire la sauce tomate)

- des Hellfruchts (tomate tres précoce et tres souple d'utilisation, fruits ronds, rouges, de
80/120 grammes, homogenes. Plante productive, vigoureuse, poussant méme en conditions
difficiles)

- des Monfavets (la plus précoce des tomates. Ces pieds de tomates produisent de gros fruits
précoces, tres ronds, tres fermes)

Lorsqu’elles ont deux feuilles, je les repique individuellement dans de petits pots.
Repérer impérativement la variété qui se trouve dans les pots pour éviter toute confusion
ultérieurement.

Il faut absolument éviter que les tomates s’étiolent.




Tomates au 28 avril et avec un peu de soleil le résultat............................... 14 jours plus tard

Dans septembre au jardin 2012 j'ai décrit la Pour les jardiniers qui ont déja mis en place leurs
maniére de faire ses propres graines de pieds de tomate en pleine terre sans abri, je
tomates. Mais attention, cela n’est valable conseille fortement de faire un premier traitement
que pour des tomates qui ne sont pas a la bouillie bordelaise. Avec le temps pluvieux
hybrides (F1). Sinon le résultat n’est pas que nous connaissons actuellement cela parait
garanti. Pour preuve : Plrudent.

Le pissenlit

Semez votre pissenlit dans des goulottes assez profondes
courant mai, afin de pouvoir le blanchir en le recouvrant de
terre en automne. Vous pouvez acheter les paquets de semence
dans une jardinerie ou au supermarché, mais pourquoi ne pas
attendre la fin de la floraison du pissenlit sauvage et de
récupérer les graines.

Depuis mi-avril (c'est-a-dire avant la période
de pluie que nous avons connue, j'ai profité
pour planter les oignons.

Par contre je préféere encore attendre quelques jours pour mette en place les échalotes et l'ail, car
ces deux condiments sont plus sensibles au sol humide et risquent de pourrir rapidement.

Petite astuce :
+ si vous voulez récolter de gros oignons plantez des petites gousses
+ si vous voulez récolter des grosses échalotes, plantez des grosses gousses



Les petits pois

J'ai également mis en place les petits pois fin avril, car ils aiment
étre mis dans une terre froide. Mais la pluie qui est tombée rendra la
récolte incertaine. J'ai préféré ressemer un rang de petit pois début
mai.

Fin du mois je semerai également les choux rouges et choux de
milan (toujours en barquette sous serre ou sous couche froide). On
voit déja dans les jardineries des plants de choux (vert ou rouge) de
belle taille a repiquer. Pour moi c’est évidemment trop tot car les
choux risquent soit d’arriver a maturité début septembre soit
d’éclater et donc de pourrir déja fin aodt.

La rhubarbe
Coupez les fleurs de rhubarbes, c’est peut-étre un élément décoratif, mais elles épuisent le pied. En
plus elles donnent une saveur plus acide a I’ensemble de la plante.

Le jardin d’agrément

Rhododendrons

Le rhododendron est I'un des plus beaux arbustes de terre de bruyéere avec l'azalée. La couleur
parme est la plus courante dans nos jardins, mais il existe d’autres couleurs comme du jaune ou
saumoné.

La plantation, l'entretien et la taille sont autant de gestes qui vous permettront d’améliorer la
floraison et d'éviter les maladies.
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Les capucines se sement sans probleme et un paquet de semence de toutes
les couleurs ne co(ite vraiment pas cher. Alors pourquoi s’en priver. Les
capucines recouvriront de belle fagon toute structure si elles sont plantées a
leur pied

Au printemps nous achetons tous des pots de primevéres. Une fois défleuries, n’hésitez pas les
rempoter dans une plate-bande autour de votre maison. Au printemps prochain elles refleurissent
abondamment.

Vous cultivez des pivoines

La pivoine est une des stars du printemps. Cultivez-les
pour leur élégance et leur parfum. Ces magnifiques fleurs
qui embaument vos extérieurs, dorlotez-les en effectuant
un apport de compost régulier

...sans oubliez les coquelicots

Semez votre jachere fleurie. La mienne est constituée
principalement de bleuets, dont je récupeéere la semence
tous les ans.




Les fruitiers

Les arbres et arbustes

En principe il faut attendre plusieurs années apres la greffe
pour voir apparaitre une floraison. Mais cette année les
greffes de I'année derniere fleurissent déja.

cette année en court de débourrement

Afin de donner une forme correcte a vos
arbres fruitiers ou pour incliner les branches
afin de favoriser la floraison, vous pouvez
accrocher aux jeunes pousses des pots de
yaourt remplis de béton.




La recette du mois

Pesto a I'ail des ours

L'ail des ours

Il a été trés utilisé en Europe et en Asie. On peut manger son bulbe et ses feuilles comme légume ou
condiment. Il est excellent cru dans les salades. Ses feuilles se préparent sous forme de pesto,
soupe ou comme épice dans des salades, des tisanes. On peut le cuire comme des épinards, le
consommer sur des tartines avec du séré, ou encore dans du yaourt nature. On en fait enfin un
beurre assaisonné pour les grillades.

Bien laver les feuilles, comme tout ce que I'on ramasse dans la nature en général, puis les sécher.

Pesto a I'ail des ours
Ingrédients

e 50 g de feuilles d'ail des ours
20 g de feuilles de basilic

e 20 g de pignons de pin

e 30 g de parmesan

* du sel

» 2 cuilléres a soupe d'huile d'olive
Préparation
Pilonnez ou hachez au robot tous les ingrédients.
Mettez le pesto dans un bocal et n'utilisez-le que le lendemain




Juin 2013

Dictons

Pluie de juin fait belle avoine et maigre foin
Pluie de juin ruine le moulin
Juin froid et pluvieux, tout I'an sera grincheux

Petit retour en arriere

Les températures anormalement basses et les fortes précipitations de pluie tout au courant du mois
de mai n‘ont pas incité les jardiniers a travailler la terre. Ces anomalies froides courant mai ont
empéché que le travail normalement effectué fin mai puisse étre réalisé.

Avec 26 jours de pluie en mai, 2013 s’annonce donc plut6t difficile. Le soleil sera le bienvenu.

Bref jamais un mois de mai n‘aura été aussi pluvieux que celui de 2013.

Le potager

Tomates

Certains pieds de tomates n‘ont pu étre mis en pleine
terre que la premiére semaine de juin. La terre autour
des autres pieds s’est retrouvée tassée par les pluies
incessantes.

Profitez pour décompacter et aérer la terre autour de
vos pieds de tomates a l'aide d’une fraiseuse.

Sous serre le résultat est satisfaisant.

Ouf, début juin le soleil est revenu dans la région, mais ce n’est
que le 7 juin 2013 que j'ai pu fraiser et semer carottes, navets,
betteraves rouge, épinards.

Les échalotes et les oignons sont en pleine dérive début juin a
cause de la pluie 90% des gousses sont perdues (dG a la
pourriture par l'excés de pluie). Par contre |'ail semble ne pas

avoir trop souffert de I'excés de pluie.

Semer le chou frisé début juin

Ce légume est typique de I'Est de la France, il est quasiment inconnu dans les autres régions et on
ne le trouve jamais dans les supermarchés.

Mais les jardiniers ont tendance a le semer trop tét. Il est alors envahi par la mouche blanche.
Courant juin (avant la Saint Jean) est I’époque idéale pour faire les semis. Mais toujours attendre
qu’il a subi une gelée pour le consommer.



Pour enfin voir les semis de choux rouges et choux de milan
lever, trois tentatives ont été nécessaire cette année. J'espere
gu’il ne sera pas trop tard pour avoir quelques tétes.

Heureusement que je posséde quelques couches froides au fond
du jardin. Cela permet malgré les mauvaises conditions météo
d’avoir de la salade.

Profitez pour repiquer les potirons "muscat de Provence", potimarrons et
courgettes. Je les ai repiqués sur un petit monticule pour éviter I’'excés
d’eau. Il semble que cela soit une bonne idée.

Mettre en place les plants d’aubergine et de physalis

Les physalis arrivent a maturité fin octobre. J'espére que les conditions météo restent favorables
pour pouvoir récolter ces fruits si succulents. En dessert, en garniture avec une glace ils sont
excellents. Mais qui connait la confiture de physalis ? Un véritable délice.



Les poireaux sont préts a
étre repiqués. En les
repiquant  tardivement,
on évite qu'ils soient
contaminés par la
mouche mineuse et
malgré tout ils arriveront
a grossir correctement
avant I'hiver.

Malgré le nombre
impressionnant de fraises
vertes, on voit que les
pieds ont beaucoup
souffert de I'excés de
pluie. Le feuillage est
vert pale au lieu d'un
beau vert profond.
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Les groseilles ne seront pas bien garnies cette
année. Le manque de pollinisation courant mai
n'est pas été top. Sur une grappe il n'y a que
quelques grains. On fera avec.

Le jardin d’agrément

J’ai mis les dahlias en terre début mai lors d’une des rares journées sans pluie. Eh bien je crois que
cette année je n’aurai pas besoin de rentrer les bulbes pour I'hiver : ils sont tous pourris par |'exces
de pluie.

Les pivoines

Couper les fleurs fanées des pivoines. Les pivoines roses
odorantes sont prétes a s’ouvrir, alors que les rouges sont
presque défleuries.

Conseil de plantation :

La profondeur est importante. L'ceil le plus haut sur la
couronne doit étre a 5 cm (2 pouces) sous le niveau du sol.
S'il est beaucoup plus profond, il se peut que la pivoine ne
produise pas de fleurs. S'il est trop prés de la surface, la
couronne pourrait étre endommagée lorsque la terre autour
est cultivée
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Les soucis
Les soucis sont faciles a cultiver : les graines tombées I'année derniere lévent sans probléme tous
les ans. Il suffit d’en prélever pour les repiquer aux endroits souhaités.

Cette année la floraison des
pivoines et azalées a été
magnifique. Les maisons
rivalisent de couleurs

Les pavots sont incontournables
dans un parterre digne de ce
nom.

C’est le moment de diviser les plants de thym, sarriette, lavande, etc., en les transplantant dans des
petits pots individuels. De cette fagon vous pouvez les mettre en place plus tard ou encore en offrir.
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Les fruitiers

L'année fruitiere s'annonce mal aux dires des spécialistes. La faute au printemps froid et pluvieux.
Les abeilles n‘ont pas effectué l'indispensable travail de pollinisation. Pourtant la floraison laissait
présager une trés belle récolte. Quelques cerises arriveront a maturité. Mais il semble que les
mirabelliers ont eu plus de chance et une belle récolte semble promise.

Pour les pommiers il est encore un peu tét pour faire le point. Il est conseillé d'attendre fin juin pour
se prononcer.

Les cerisiers ont beaucoup souffert de l'exces de pluie a tel point que certains sont en train de
dépérir sans qu’on puisse y faire grand-chose.

De méme que les pommiers
avec la tavelure et l'oidium
(brunissement des feuilles
pour la tavelure)
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La recette du mois

Parfait glacé aux fraises

Ingrédients (pour 6 personnes)

- 750 g de fraises

- 150 g de creme fraiche

- 100 g de fromage blanc a 40%

- 250 g de sucre glace
Préparation
Lavez les fraises dans une passoire, égouttez-les et équeutez-les.
Ecrasez 500 g de fraises en purée, réservez 250 g pour la décoration finale.

Battez au fouet la purée de fraises, la creme fraiche, le fromage blanc et le sucre glace pendant
deux minutes pour rendre le mélange onctueux.

Verser dans un bac et mettez a congeler pendant au moins 2 heures.



L'article du mois

Azalées et rhododendrons

Toutes les azalées sont des rhododendrons. Mais les azalées sont des élépidotes, c’est-a-dire
gu’elles n'ont jamais d'écailles sur le revers des feuilles.

Toutes les fleurs d'azalées ont cing lobes et la majorité (mais pas toutes) ont une étamine pour
chaque lobe de la fleur. Elles ont donc cing étamines, alors que la majorité des rhododendrons ont
deux étamines pour chaque lobe, donc au moins dix étamines.

Especes et variétés intéressantes

Le genre rhododendron comprend plus de 1000 espéres sauvages. Les azalées sont des

rhododendrons a petites fleurs et parfois au feuillage caduc.

- Rhododendron yakushimanum est une des espéces les plus connues, trés utilisé comme
reproducteur ; nombreux hybrides, attendez la floraison pour faire votre choix lors d'un achat

- Rhododendrons hybrides (grandes fleurs, feuillage persistant) "Cary Ann", trés grosse fleur rouge
corail, dés avril, supporte le soleil.

- Rhododendrons nains (grandes fleurs, port compact, feuillage persistant) "Elisabeth", arrondi,
fleurs rouge sang, groupées par 6 a 8, en mars-avril

- Rhododendrons botaniques précoces (especes naturelles) Rhododendron dauricum semi-
persistant

La plupart des rhododendrons ne dégagent aucun parfum. En revanche, certaines formes botaniques
(Rhododendron auriculatum, bullatum, crassum, decorum, fortunei, grifithianum, polyandrum, etc.)
sont délicieusement parfumées. Rares en culture, ces rhododendrons sont assez frileux. Les
hybrides de Rhododendron griffithianum x R. fortunei sont les plus répandus, en particulier les
variétés "Loderi Game Chick" (rose pale), "King George", blanc et "Venus" rose soutenu, qui
exhalent une fragrance délicieuse.

Rhododendron "Loderi game chick"



Juillet 2013

Jamais en juillet sécheresse n'a causé la moindre tristesse
Juillet doit rétir ce que septembre mdrira
Juillet sans orage, famine au village
En juillet jusqu'au dernier mets ton blé dans le grenier

Petit retour en arriére

Le terre se réchauffe....mais pas a Weislingen. Aprés quelques jours de canicule mi-juin (impossible
de pointer le bout du nez hors de la maison), le froid et la pluie sont de retour. Jusqu’a -12° en
dessous des normales saisonniéres.

Les tomates se feront rares dans les potagers de la région, a moins que le jardinier ait pris la
précaution de construire un abri protégeant les pieds de tomates de la pluie.

Le potager

Tomates

Cela n’est jamais arrivé de mémoire de jardinier.

Le premier bouquet de fleurs ne comporte aucune
tomate... manque de pollinisation !!!

Mais la nature fait bien les choses, mi-juillet les tomates
ont retrouvé de la vigueur et les tomates vertes sont
présentes en grande quantité a partir du deuxiéme
bouquet de fleurs. Il ne reste plus qu’a espérer qu'elles
arriveront a maturité

Les haricots

Les haricots a rame et haricots nains profitent du soleil

enfin revenu depuis début juillet pour rattraper leur retard.
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Les physalis

Rares sont les jardiniers qui plantent des physalis. Les pieds sont introuvables dans le commerce et
les semis sont trés longs a germer. Pourtant quel régal de pouvoir manger ces baies sucrées et
légérement acidulées. Mais il faudra attendre fin octobre sous notre climat pour en profiter. J’en fais
méme d’excellentes confitures.

N’oubliez pas de tuteurer les pieds, les branches étant trés fragiles et cassant rapidement en cas de
vent.



Les salades

Qu’elles soient vertes ou rouges, laitues ou batavias, elles sont superbes cette année. Comme
d’habitude, j'ai tendance a en repiquer beaucoup trop. Mais je fais le régal de la famille et des
voisins.

Il n'y a rien de meilleur que de "piquer une téte" dans le
potager et 5 mn aprés la retrouver dans son assiette. De
cette maniére tous les sucs et vitamines sont encore
présents. Bref un grand bénéfice pour votre santé.

Les courgettes, potirons, concombres

Aprés un début difficile (j'ai été obligé de les repiquer sur de petits
monticules pour éviter l'exces d’eau), le 12 juillet j'ai pu récolter les
premieres courgettes et concombres. Mais ne les laissez pas grandir
démesurément. Il vaut mieux les prendre de taille moyenne, car elles sont
plus délicieuses.

Les choux

J'ai repiqué début juillet le chou frisé. Il aura tout le temps de
grandir jusqu’aux premieres gelées, tout en évitant d’étre
envahi par la mouche blanche (c’est la béte noire du
jardinier).

Par contre j'ai aussi repiqué le chou de milan. Certes la
période est tardive pour les repiquer, mais je me suis pris a
deux fois pour faire les semis. Au début de I'hiver les tétes
seront certainement un peu moins grosses, mais en tout cas
le repiquage tardif évite aux tétes d’éclater comme cela c’est
produit en 2011.

La bourrache.

J'ai pu récupérer chez un ami de Schopperten des plants de bourrache et
de cerfeuil vivace que j'ai placés dans un endroit un peu a l'écart. La
bourrache se resséme automatiquement et trés rapidement. Il faudra
certainement faire le ménage pour éviter d’étre envahi.




La menthe chocolatée

Trés rare dans nos potagers, cette menthe a effectivement un parfum trés prononcé de chocolat. J'ai
laissé prendre racine quelques boutures qu‘on m’‘a données dans un verre d’eau. Avant de les
mettre dans le potager je les ai repiquées dans un petit pot.

Les groseilliers

La récolte des groseilles se fait entre juin et aolt selon les
variétés et les especes. Le pire ennemi des groseilles restent
les oiseaux qui peuvent anéantir une récolte, c’est pourquoi
vous pouvez protéger les groseilliers avec un filet. Cueillez les
groseilles méme si vous n’en avez pas l'utilité, cela évitera les
maladies dues au pourrissement des baies.

On peut prévoir entre 2 et 5 kg par pied et la cueillette
s'effectue a compléte maturation, afin d’avoir des fruits de
qualité.

Sachez que les fruits qui sont a l'intérieur de votre groseillier
mettront plus de temps a mdrir et pourront étre cueillis plus
tard.

Le jardin d’agrément

Les géraniums

Depuis plusieurs années, je récupere les mémes plants de géraniums. Pour cela il faut avant les
premieres gelées les rentrer dans votre cave. IlIs hiberneront tranquillement jusqu’en avril. Surtout
ne pas les arroser pendant I'hiver. Si les conditions climatiques le permettent, je les abrite encore un

mois environ sous serre avant de les mettre en place définitivement.
Cette année ils sont superbes.

Les rosiers
Avec plusieurs semaines de retard, les rosiers sont enfin en fleurs.
Ouf il était temps ! Cela valait la peine d’‘attendre, car en ce
moment c’est une véritable explosion de couleurs.

Tous les rosiers proviennent de boutures que jai réalisées. Pour
cela enlever la fleur fanée, et sur la tige laisser 3 feuilles. Enfoncer
la tige d’environ 10 cm dans une terre l|égéere et arroser
fréquemment (tous les jours par forte chaleur).




La clématite

Qu'elles soient a petites ou grandes fleurs, les clématites
étonnent par la beauté de leurs fleurs magnifiquement
colorées.

Ces plantes font partie des plantes grimpantes qui offrent le
plus de variétés dans les formes et les couleurs, et grandissent
de 1 a 10 metres. De nombreuses variétés différentes de
clématites existent : a feuilles caduques ou persistantes, a
petites ou trés grandes fleurs, fleurissant de mars a novembre.
Elles déclinent tous les coloris, du bleu violet au rose tendre,
sans oublier le blanc ou le jaune.

Ma clématite n'a du soleil que le matin et tard le soir. C'est
pour cela qu’elle ne fleurit qu’en ce moment. Mais la floraison
est magnifique.
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Les lys

D'origine orientale, cette fleur est naturellement majestueuse, ce qui lui valut d'étre choisie par
Saint-Louis comme embléme du royaume de France. Elle symbolise la pureté, la virginité,
I'innocence. Les bulbes une fois mis en terre, se divisent rapidement, mais les couleurs (rouge ou
jaune) ont tendance a passer dans mon jardin. C'est-a-dire qu'ils redeviennent orange !!!!

Le verger

Début juillet est le moment idéal pour effectuer la
taille au vert. C'est-a-dire supprimer les branches et
les fruits en trop pour avoir une belle récolte de
qualité et préparer celle de I'année prochaine.

Dans notre région chaque association arboricole
propose gratuitement ce type de formation.

Malgré la pluie arrivée en pleine floraison cette
année, les mirabelles seront présentes sur les
arbres.

Le gourmet que je suis se réjouit déja. En tarte, en
confiture ou a les manger directement de l'arbre,
c’est un régal.

Par contre pas de cerises cette année.... plusieurs
cerisiers ont méme dépéri a cause de l'excés d'eau
au mois de mai.

Pour les poires, pommes etc... la récolte s’‘annonce
correcte




Les recettes du mois

Vin tonique

Comment prépare-t-on le vin de noix ?
J. J., Amnéville

Pour confectionner ce vin apéritif, les noix dolvent &re coeillies
alafindu moisde juillet, aver leurs cogues vertes et les cerneais
déji formes

Au vin blanc ou rose

Verser 5 [itres devin blanc ou
rosé dans un récipient | ajoutez
| litre d'eav-desie ou de calva-
dos et 50 nopevertes conpess en
MOTCEAITE

Lalgssez macérer cinguante
Jours emviron Ffltrez et ajoutez
un sirop de sucTe préparé avec
| kgdesucre et 2 verres d eau.

Remuez soigneusement et
metter en boutellles.

e MNobe, ot FEAES piie

Ume agtre recette suggere de faire macerer cing noi aves |eurs
roques, coupées en quatre dans un litre de-vin blane ou rose

Ao bout de sie semaings, filtrez ef ajoutez quinze morceaux de
sucre, un dé de bon marc de raisin 51 yvous 'appréciez, vous
pouvez encore mettre un peu de noix de muscade ripée.

filtrez une seconde fojs et mettez en bouteilles avant de fermer
hermétiquement.

Au vin rouge

Coupez 24 noix vertes en deux Mettez-les dans un grand bocal
avec| litre d'alcool blanca 40 =

Fermez et laissez macérer pendant dew¢ mois dans un endroit
temperé en prerant soin d'agiter le bocal tous les jours.

Passecedélal, faites fondre 750 gde sucre en poudradans 4 litres
de bon vin rouge assez fruité en le chauffant mais en évitant
absolument delefaire bouillir Laissez-le refroidir avant de | ajouter
au contenu du bocal. Mélangez bien.

Laizsser reposer une journés avant de filirer e de mettre en
bouteilles bien boucheaes.

Attendez au moins trois mois avant de consommer ce délicies
vin qui doit etre servi frais

Vin de la Saint-Jean

Nous vous proposong enfin une recette de vin de fewilles de
noyer qui seront rueillies aux alentours de la Saint-jean ou au
plus tard début juillet.

Sirop de menthe
(une recette que m’a fait parvenir ma cousine de Keskastel)

Remplir un bocal a conserve de feuilles de menthe lavées et hachées et laisser macérer 24h.
Filtrer le jus en prenant soin de bien presser la menthe afin d'en extraire le maximum de liquide.
Pour 1litre de jus obtenu ajouter 1,5kg de sucre semoule.

Faire bouillir a petit feu pendant 30mn, puis verser dans des bouteilles bien propres.

Pour bien conserver ce sirop il est préférable de le garder au réfrigérateur.

Voila c'est tout et c'est tout bon !



Aout 2013

Dictons

En aolit, il fait bon aller chercher salade et ciboule
Ce que le mois d'aolt ne mdrira pas, ce n'est pas septembre qui le fera
C'est le mois d'aolt qui donne bon golt
Chaleur d'aodt, c'est du bien partout

Petit retour en arriere

La météo nous aura gatés en ce début du mois d‘ao(t, forte chaleur et pluie d’'orage au bon moment
ont apporté leurs bienfaits au potager.

Le potager

Tomates

Année moyenne pour les tomates qui ont un peu de mal a mdrir en raison du retard de 3 semaines
gu’elles ont eu sur leur croissance. Mais si la fin ao(t est assez chaude, la récolte sera malgré tout
convenable.

Les haricots

Avant le 15 aolt, j'ai commencé a arracher les
premiers rangs de haricots. Pour semer a la place
de la mache. Cette année je n’arroserai pas les
semis de mache, et je laisse faire la nature.

En effet si vous commencez a arroser, la mache
levera et il est probable que vous serez contraints
a continuer les arrosages jusqu'a la venue des
pluies d’automne (photo ci-contre).

Les physalis
Cette année les physalis forment une véritable
forét. Mais il faudra attendre fin octobre pour 08/08/2013

pouvoir récolter ce fruit si délicieux.
Sur les desserts ou en confiture un véritable délice.

Les salades

il

Chez beaucoup de jardiniers la salade est rapidement montée en
graine cette année. Curieusement j'ai eu beaucoup de chance.

Ayant repiqué beaucoup trop de pieds, j'ai cependant pu faire profiter
amis et voisins de trés belles tétes de salade.

Début aolt jai repiqué les derniers pieds de laitue Verpia. Elle
arrivera a maturité fin ao(t/début septembre...



... ainsi que la scarole pour I'hiver.

Une partie a été repiquée sous couche froide pour étre récoltée
en novembre/décembre, et une autre partie en pleine terre pour
étre récoltée en octobre/novembre.

Comme la canicule s’était installée début aolt, au moment du
repiquage, je les ai recouverts d’'un petit pot, afin de garder la
terre humide au pied de la salade. Une fois la reprise effectuée,
n‘oubliez pas d’enlever les pots pour éviter le pourrissement de la
salade.

Année record pour les courgettes et autres concombres. Je les
prends de préférence de taille moyenne, car ils sont délicieux a
ce stade.

Les choux

Si le chou frisé semble bien pousser, le chou de Milan et le chou
rouge ont un peu plus de mal cette année. Mais je reste optimiste car
ils pousseront encore jusqu’aux gelées.




La menthe chocolatée

Aprées avoir repiqué la menthe chocolatée d’abord dans un
petit pot, j'ai d( la repiquer dans un énorme pot de fleur car
elle pousse a vu d'eeil. Je pourrai ainsi contenir son
développement et éviter d’en avoir dans tout le potager.

J’'ai méme décidé de procéder de la méme facon pour la
menthe ordinaire et de la supprimer dans mon potager car
elle est trop envahissante.

0Z#80/80

Les groseilliers

Un ami de Weislingen m’a donné des boutures de groseilliers roses qui
sont délicieux.

Je les ai vite bouturés dans un grand pot et j'ai recouvert chaque bouture
d’une bouteille de plastique dont j'ai enlevé le fond afin de créer une mini
serre.

Les fines herbes

C’est le moment de récolter et faire sécher les fines herbes comme le thym, la sarriette, la sauge, le
laurier-sauce, etc.

Pour une bonne conservation faites-les sécher a 'ombre (la cave me semble un endroit idéal).

Poivrons et aubergines

Jusqu’a présent j'ai toujours repiqué mes aubergines et poivrons sous la
serre.

Mais faute de place (trop de tomates) je les ai repiqués en pleine terre et
le résultat est excellent.

C’est certainement d( aux fortes chaleurs de juillet et ao(t.

Si les échalotes et oignons ont été une catastrophe
cette année, l'ail étant moins sensible a la pluie est
plutét une belle réussite.

@ Recourber les tiges début ao(it pour éviter que le bulbe
devienne ligneux.

‘0870872013
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Les poireaux

Beau développement des poireaux, malgré un repiquage tardif.

J'ai préféré le repiquage tardif pour éviter la mouche mineuse.
Cette solution (hormis le traitement chimique) est la seule
valable et écologique.

Le jardin d’agrément

Les rosiers
Tout au long de la floraison, n'hésitez pas a supprimer les fleurs fanées. Pour cela couper a trois
feuilles en dessous de la fleur. Les puristes n’hésitent pas a couper a 5 feuilles sous la fleur.

Le verger

J'ai récolté mes premieres quetsches début ao(it avec trois semaines de retard. Il ne s’agit pas de la
quetsche d’Alsace, mais de la Katinka qui arrive a maturité apres le 14 juillet.

Cette quetsche est vraiment délicieuse et trés sucrée. En tarte ou en confiture c’est une véritable
tuerie...

La vigne
La vigne a plutét bien résisté aux pluies importantes du printemps (mildiou !), et la récolte, méme si
elle est plus tardive que I'année derniére, semble prometteuse.




Les recettes du mois

Haricots au sel (Siri Bohne)

Quand j'étais enfant ma mére préparait tous les ans pour I'hiver des haricots au sel, qu’elle mettait,
comme c’était de tradition, dans un gros pot en grés style Betschdorf. Mais quelle puanteur dans la
cave quand il fallait en prélever pour cuisiner !

Aujourd’hui on ne fait plus guére cette préparation.
Un bon conseil : mettez-les dans un bocal en verre, c’est un jeu d'enfant.

Pour un bocal 3/4 il faut :
1,2 kg de haricots
140 g de sel

Préparation
Equeuter les haricots.

Couper-les en deux dans le sens de la longueur (pour ceux qui
posseédent une machine c’est plus facile).

Mettez-les dans un récipient et laissez macérer 48 h (remuer de
temps en temps).

Au bout de 48h mettre en bocal (bien presser avec le poing car il
faut que les 1,2 kg entrent dans un bocal 34)

Recouvrir avec le reste de jus issu de la macération.

Mettre en cave.
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Vous pouvez déguster au bout d’un mois. Mais ne conserver le
bocal que pendant 1 an environ.

Pour des idées de recettes, taper "siiri bohne"
dans les moteurs de recherche Google ou Bing.

Vous y trouverez entre autres la recette que Martine a
confiée a Julie Andrieu lors de son passage en Alsace
bossue (émission du 12 décembre 2012 sur France3).

de Julie



Septembre 2013

Les dictons du mois

Septembre humide, pas de tonneau vide
Septembre sans pluie tarit fontaines et puits
Septembre nous produit les plus délectables des fruits

Petit retour en arriére

Le 11 septembre aura été la premiére journée d’automne. Seulement 8° au matin avec de la pluie.
Brrrrr ga sent I'hiver.

Mi-septembre aura été tres pluvieux trop méme car beaucoup de fruits (mirabelles, quetsches) ainsi
que beaucoup de tomates ont éclaté.

Heureusement le soleil est revenu le 21 septembre pour s’installer pour quelques jours.

Le potager

La fin de I'été aura été généreuse en récoltes du potager. Si certains légumes doivent absolument
étre rentrés pour I'hiver, comme les betteraves rouges, navets, potirons etc., d’autres peuvent
rester en terre une bonne partie de I'hiver.

Les carottes peuvent facilement rester en place jusqu’en décembre (a condition de ne pas avoir
d’hiver trop froid).

Profiter de I'automne pour enrichir la terre en y mettant des engrais organiques, du fumier ou du
terreau.

De nombreux centres de compostage existent. Avec ma remorque je vais a Sarralbe ou I'on peut
acheter du terreau pour quelques euros la tonne.

Tomates
Malgré toutes les craintes, la récolte de tomates a été excellente. Il faut

dire que I'été trés chaud que nous avons connu a permis de rattraper le
retard du printemps.

&

Les haricots

En septembre, il ne reste plus que les haricots a grains dans le potager. Dés que le soleil sera
revenu, il faudra les arracher et terminer le séchage sous abri avant de les écosser.

Etant parti en vacances mi ao(t, j'ai raté la cueillette des haricots a rames. Alors j'ai décidé de
laisser les gousses monter en graines afin de faire une récolte de haricots "demi-secs"



Profitez pour passer le motoculteur dés que les haricots sont récoltés,
pour détruire les mauvaises herbes qui ont poussé a profusion.

Les physalis
Les physalis forment une véritable forét. Mais j'ai bien peur que la récolte ne soit maigre : beaucoup
de coques vertes, et il reste peu de temps pour les faire murir.

Les salades

La scarole pour bien pousser aime étre serrée |I'une contre l'autre. En
opérant de cette manieére, cela évite de nouer les tétes pour les faire
jaunir. Si vous nouez les tétes, ne laisser que quelques jours le lien en
place pour éviter que la scarole ne pourrisse.

Les courgettes, potirons, concombres

Mi septembre il ne reste plus que quelques courgettes a récolter. Prenez-les méme de petite taille,
cela évitera aux limaces de se régaler.

J'ai également récolté tous les potirons, potimarrons etc. Mi septembre ils me semblaient déja m{rs.
Alors pourquoi attendre ?

Poivrons

D’habitude je repique les poivrons sous ma serre pour une
récolte moyenne. Cette année, malgré le printemps frileux,
je les ai repiqués directement en pleine terre. Bien m’en a
pris car j'ai eu une récolte fabuleuse.




Les choux

Méme repiqué avec du retard, car la terre était gorgée d'eau au
printemps, le chou frisé, chou de Milan et chou rouge ont rattrapé le
retard.

Pour le chou frisé, je ne le repique en pleine terre que fin juin. Il
poussera toujours assez. La preuve cette année, mais en plus cette
maniere d’opérer évite que le chou frisé soit envahi par la mouche
blanche.

ELOZ/B0/¥E

La menthe chocolatée
Jai regu fin juillet trois petites tiges de menthe chocolatée que j'ai mises dans un peu d’eau pour
faire des racines. Aprés les avoir transplantées dans un pot moyen, puis un grand, aujourd’hui les
trois petites tiges forment une véritable forét.

Les poireaux

Le poireau demande une terre tres riche en fumure. Pas du
fumier frais mais du fumier décomposé. Alors penser a faire une
rotation de la culture de poireau pour éviter que le sol
s’appauvrisse.

Le jardin d’agrément

Les rosiers
Tout au long de la floraison, n’hésitez pas a supprimer les fleurs fanées. Pour cela couper a trois
feuilles en-dessous de la fleur. Les puristes n’hésitent pas a couper a 5 feuilles sous la fleur.

Le saule tortueux

Début septembre, il est facile de multiplier les saules tortueux. Pour
cela il suffit de couper des branches et de les plonger dans un seau
d’eau. Au bout de 3 a 4 semaines, des petites racines apparaissent.
Courant octobre mettez les branches en pleine terre.

Attention le saule tortueux est un arbre a grand développement. Prenez
la précaution de le planter dans un endroit isolé.

Le buis

Il se bouture facilement, alors pourquoi hésiter ? Chaque année je fais
50 a 60 boutures, que je repique serré dans un bac. Au printemps, il
suffit de les mettre en place pour former une jolie bordurette.

Je le taille trés court a environ 20cm de hauteur, pas plus

24/09/2013




Le verger

Mirabelles et quetsches d’Alsace a gogo cette année, bien
que mes arbres soient relativement jeunes. Par contre en fin
de récolte, tous les fruits ont éclaté a cause de la pluie.

Un arbre a tuteur... Les poiriers étaient tellement chargés en
fruits, qu’il a fallu mettre des tuteurs a toutes les branches.
Les fruits sont délicieux et sucrés malgré quelques traces de
mildiou.

La vigne
Les grappes sont nombreuses cette année.. voire trop
nombreuses. L'année prochaine j'éclaircirai de fagon beaucoup | 24/09/2013

plus sévere. Cela accélérera le mlrissement tout en rendant le
raisin plus gros.

Les péchers

Sous notre climat vous n‘aurez pas une récolte de péches tous
les ans. Les premiéres variétés ont porté début aolt et les
tardives mi-septembre. Cela a I'avantage d’étaler la récolte et .-
de pouvoir toutes les manger.

La recette du mois

Haricots au sel (Siiri Bohne)

Le mois dernier j'avais indiqué la recette pour mettre des haricots au sel en bocaux.
Voici maintenant la fagon de les cuisiner.

Pour 6 personnes : un bocal 3/4 de haricots

Sortir les haricots du bocal a 'aide d’une fourchette

Rincer a l’eau froide dans deux eaux différentes

Cuire les haricots dans un faitout pendant une demi-heure
Rectifier I'assaisonnement en sel si nécessaire

Cuire le lard, la viande et les saucisses dans une casserole a part
Disposer |'ensemble sur un grand plat et servi

O O O O O O

Hummmm ! Un régal typique de I’Alsace bossue !



Octobre 2013

Les dictons du mois

Octobre glacé fait vermine trépasser
Octobre en brumes, mois a rhumes
Octobre ensoleillé, décembre emmitoufié

Petit retour en arriére

Le temps aura été conforme a un mois d’octobre. Tantot beau, tantot avec des matinées fraiches,
tantot trés pluvieuses.
Mi-octobre aura vu des températures matinales avec 4° seulement.

Au potager

Les fraisiers

Supprimez les fraisiers de plus de 3 ans, car ils ne
porteront plus de beaux et gros fruits. Faites place nette,
mais avant de jeter les vieux fraisiers sur le compost,
récupérez des stolons que vous pouvez repiquer.

Ne les repiquez pas a la méme place, mais préparez un
nouvel endroit que vous aurez pris soin de bien fumer,
avec du vieux fumier.

Je repique toujours les fraisiers sur un film plastique
"spécial fraisiers". Vous aurez moins de mauvaises
herbes entre vos fraisiers et la cueillette sera plus facile.
Vous pouvez aussi profiter comme je l'ai fait pour
installer de nouvelles variétés, telles la Gariguette ou la
Marat des bois, qu’on trouve facilement et a bon prix
dans les jardineries de la région.

Les physalis

Avant les gelées, il est temps de cueillir les physalis. Les fruits se gardent plusieurs jours dans un
endroit frais. Mais la confiture régalera toute la famille et les amis. Malheureusement cette année
peu de physalis sont arrivés a maturité.

Les salades

Avant le gel recouvrez vos salades (scaroles) de feuilles mortes. Une
autre méthode consiste avant les premiéres gelées a déplanter les
scaroles avec un peu de terre et a les ranger sous un abri la téte en
bas. Mais cette méthode ne permettra de conserver vos scaroles
que quelques semaines. Mais c’est toujours mieux que de les voir
anéanties par le gel.




Betteraves rouges

Sortez vos betteraves et carottes avant les premieres gelées. Comme tous les ans je les place dans
un seau rempli de sable tres sec que je referme avec un couvercle.

Je stocke le tout dans un endroit frais a la cave.

Nettoyez votre potager en le débarrassant des vieilles tiges de tomates, courgettes etc. Si le temps
le permet, vous pouvez encore passer la fraise avant I'hiver, cela détruira les mauvaises herbes.

Au jardin d'agrément

Les iris

Aprés avoir divisé les iris il faut replanter les
rhizomes. Avant I'hiver bien entendu, pour qgu’ils
aient le temps de s'installer dans la terre.

Un grand bac avec un mélange de terre de jardin
et de terreau et un arrosoir sont nécessaires pour
faire le travail.

Une bonne terre du jardin est le meilleur réceptacle
pour les iris, qui pourront ainsi se développer
(presque) sans limite.

Fin octobre, vous pouvez déja repiquer certaines
plantes annuelles comme la gentiane, elle aura
encore le temps de faire des racines avant I'hiver.

Vous trouvez facilement dans les jardineries des alentours
des rhododendrons ou des azalées a des prix défiant
toute concurrence. Il existe une multitude de couleurs
allant du parme a l'orange vif en passant par du rouge.

Profitez également pour mettre des écorces de pin
entre les plantes qui prospérent dans une terre
acide comme les rhododendrons ou les azalées.

Au verger

Ramasser les fruits véreux, malades ou tombés a terre.

Préparer les trous de plantation des arbres fruitiers, c’est beaucoup plus facile de les préparer
maintenant quand le temps est encore clément et pas trop humide, qu’en novembre sous la pluie.
Planter les cassissiers et les framboisiers.

Parmi les framboisiers, on distingue les remontants des non-remontants : ces appellations font
référence au nombre de fois que le framboisier produit des fruits dans I'année.

Ainsi, un framboisier dit remontant produira deux récoltes dans l'année : en juin, puis de début
ao(t jusqu'a mi-octobre. Et les framboisiers dits non-remontants donneront une seule grosse
récolte de mi-juin a fin juillet.



Moi j'ai choisi de planter les framboisiers Himpo top : vigoureux et rustiques et d’'une grande qualité
gustative. Mais j'ai di les commander sur internet.

La recette du mois

Soupe automnale

Temps de préparation : 20 minutes
Temps de cuisson : 30 minutes

Ingrédients (pour 4 personnes)
- 3 carottes de taille moyenne
- 1 beau poireau
- 3 grosses pommes de terre
- 1 courgette
- 1 poignée de haricots mange-tout
- 1 tomate
- 1 feuille de céleri
- 1 feuille de basilic
- quelques cuilléres de créme fraiche

Préparation de la recette

Faire cuire au préalable les haricots.

Eplucher les carottes, les pommes de terre et la courgette.

Les couper en morceaux, ainsi que le poireau et la tomate. Mettre tous ces ingrédients dans une
cocotte minute et ajouter la feuille de basilic et le céleri.

Laisser cuire une petite demi-heure dans un peu d'eau salée, puis écraser le tout avec un robot.
Vous pouvez agrémenter cette soupe d'une cuillere de créme fraiche par assiette, pour lui donner un
go(t encore plus prononcé.

Dossier du mois
Bouturer le romarin

Plante aromatique par excellence, le romarin se multiplie par semis au printemps, mais plus
facilement par bouturage en septembre, ce qui permet d’obtenir rapidement de nouveaux plants.

Prélevez des rameaux d'une quinzaine de centimétres, supprimez les feuilles en partie inférieure sur
10 a 15 cm. Repiquez les rameaux dans un bac, dans un mélange de terreau et de sable. Pour une
meilleure reprise, vous pouvez tremper les boutures dans de la poudre d’hormone.

Recouvrez le bac d’un film transparent faisant office de serre. Ne le placez pas en plein soleil, mais
dans un endroit ombragé.




Novembre 2013

Les dictons du mois

Pour la Sainte-Catherine, fais de la farine, car pour Saint-André, le bief sera gelé
Quelque temps qu'il fasse en novembre, commence le feu dans ta chambre !
En novembre, si la premiére neige ne prend pas, de I'hiver elle ne prendra
Novembre réchauffe par-devant et refroidit par-derriére.

Petit retour en arriére

Beaucoup de pluie en ce début novembre, la kirb du village a été arrosée et ce temps s’est poursuivi
jusqu’a la mi-novembre. Au 19 pas encore de gelées, seulement une matinée a vu la température
proche de zéro début novembre.

Au potager

Les gelées arrivent, ce n'est pas le moment de ralentir I'activité au jardin ! Ramassez les légumes du
potager, rentrez les fleurs et faites place nette pour accueillir I'hiver.

Les gelées, I'ennemi du jardin

Il est temps de rentrer les fleurs sensibles au froid, comme l'orchidée, le dahlia, le laurier-rose, les
canas, le laurier sauce etc... ravis de retrouver la douce chaleur de la maison.

Dés que les glaieuls commencent a noircir, vous pouvez les arracher et conserver leurs tiges. Pour
les arbustes a floraison estivale, I'heure de la taille est venue.

Le grand nettoyage

Le mois de novembre est la période idéale pour fabriquer de grandes quantités de compost.
Ramassez les feuilles mortes et nettoyez les pieds de vos massifs a cette fin. Pensez également a
nettoyer les bordures de votre pelouse, et procédez a une derniére tonte avant de ranger votre
matériel au garage. Protégez-le de I'humidité, et il sera comme neuf au printemps.

Au jardin d'agrément

Continuez a couper court les tiges des fleurs fanées. Mi-
novembre il reste encore des fleurs sur vos rosiers.
N’hésitez pas a les couper

Divisez les plantes vivaces et replantez-les aussitot.
Protégez les végétaux les plus sensibles au froid d’un voile
d’hivernage et éventuellement d’une couverture autour du
pot.

La gentiane en fleur au 19 novembre :
une bizarrerie de la nature



Au verger

N’oubliez pas qu’a la Sainte-Catherine tout bois prend racine.
C’est le meilleur moment pour planter vos arbres fruitiers.
Creuser un trou profond et mettre de c6té la bonne terre qui
se trouve au-dessus. Enfoncer un tuteur et mettre en place
votre arbre. Commencer par mettre la bonne terre en
premier, c’est elle qui nourrira votre arbre au début. Vous
pouvez également en profiter pour mettre du fumier au fond
du trou. Mettre du fumier décomposé.

Attention, n’enterrez pas trop les racines. Le point de greffe
doit rester hors sol.

De nombreuses associations des environs proposent des
achats groupés de vos fruitiers. En plus, depuis de
nombreuses années, dans le cadre de la sauvegarde des
arbres a hautes tiges, le département du Bas—Rhin propose
des réductions de prix importantes sur l'achat des fruitiers
(jusqu'a 50%).

C'’est le moment d’effectuer une taille Iégere avant I'hiver et
de remodeler leur silhouette.
Ne taillez qu’en dehors de tout risque de gelée.

La recette du mois

Créme de potirons
a la mousse de lard fumé

Ingrédients

Creme de potirons Mousse de lard fumé

30 g de beurre
50 g d'oignon
500 g de potiron, potiron muscade
ou potimarron
Y4 de zeste d'orange
Y2 | de fond blanc de volaille
Sel de Guérande

30 g de lard fumé
15 cl de creme fraiche liquide
Poivre ou piment d'Espelette
20 g de poudre de lard séché

Préparation

Réaliser la creme de potimarrons
- Suer les oignons émincés avec le beurre
- Ajouter le potiron, potiron muscade et potimarron en dés
- Laisser cuire 30 minutes a feu doux
- Déglacer avec le jus d'orange et ajouter le zeste d'orange
- Mouiller avec le fond blanc de volaille, assaisonner et cuire 20 minutes
- Mixer et passer au chinois. Réserver au chaud

Réaliser la mousse de lard fumé
- Infuser le lard fumé découpé trés fin avec la creme fraiche liquide et couvrir pendant 10 min
- Mixer et passer au chinois. Refroidir. Fouetter comme une chantilly.
Conseils
- Dresser la créme bouillante dans les assiettes creuses chaudes
- Ajouter une quenelle de créme de lard et saupoudrer de poudre de lard séché.
Vous pouvez servir ce potage dans une citrouille creuse avec le chapeau !
Vous n'étes pas obligé de retirer la peau des potimarrons car elle cuit et se mixe trés bien !




Le dossier du mois

Kokopelli, qués aco ?

Kokopelli est une association a but non lucratif.

Ses militants ceuvrent pour la libération de la semence et de I'humus et la protection de la
biodiversité alimentaire, en rassemblant tous ceux et toutes celles qui souhaitent préserver le droit
de semer librement des semences potageres et céréalieres, de variétés anciennes ou modernes,
libres de droits et reproductibles. Et en rassemblant aussi tous ceux et toutes celles qui souhaitent
continuer a chuchoter, a l'oreille de leurs voisins, les recettes des purins de plantes (ortie, préle...)
et d'autres ingrédients naturels et peu onéreux.

La semence

C’est grace a un propre réseau de producteurs et avec la participation active des adhérents, parrains

et marraines, que l'association maintient une collection planétaire unique de plus de 2200 variétés, a

savoir plus de 650 variétés de tomates, prés de 200 variétés de piments, 150 variétés de courges...

L'association propose ainsi deux gammes de semences

- La gamme Boutique, avec 1700 variétés de plantes potageres, céréalieres, médicinales,
condimentaires et ornementales. La trés grande majorité des semences de cette gamme est
produite en France par ses producteurs professionnels certifiés en agriculture biologique. Le reste
provient de divers pays d'Europe et parfois méme des USA. Pour ces derniéres, trés peu
nombreuses, l'association est tenue d'omettre la mention "Agriculture Biologique" bien qu'elles
soient certifiées bio par des organismes US (Oregon Tilth, OCIA, etc.). Il n'existe en effet pas
d'équivalence automatique entre les homologations nord-américaines et européennes et
Kokopelli ne souhaite pas entamer les procédures extrémement compliquées et trés onéreuses
pour obtenir ces homologations : "nous sommes déja persuadés qu'il est scandaleux que les
agriculteurs bio doivent payer pour pouvoir produire sainement des aliments non-toxiques, alors
qgue 98% des agriculteurs dit "conventionnels" sont archi-subventionnés par de l'argent public
pour produire des aliments-poisons et ruiner la santé de la population”.

« La gamme Collection rassemble des centaines de variétés trés peu cultivées, peu connues et
parfois en voie de disparition. Les semences de cette gamme sont produites par des adhérents
jardiniers et jardiniéres. Elles sont offertes aux membres actifs et bienfaiteurs de l'association.
Cette gamme n’est accessible que sur demande au siege de I'association.

Pour en savoir plus :
https://kokopelli-semences.fr/

semeur de ije

Kokopélli .-

ot 1a | ce et de Ilnm us

www.kokopen'l:'-semences.fr



Décembre 2013

Voici le retour de la saison froide avec peut-étre de la neige, qui annoncent tout doucement
I'arrivée de Noél ! (ne pas oublier que certaines années il neige a la mi-novembre)

Mais il ne faut pas croire que le mois de décembre ne réclame plus de soin dans votre jardin :
il reste toujours quelques travaux a faire pour qu'il puisse, comme vous, passer les fétes dans les
meilleures conditions !

Au potager
e bécher les terres argileuses a grosses mottes : le gel fera le reste
« astuce : aprés chaque neige, observer les endroits ou elle fond en premier : c'est sirement le
coin le plus chaud du potager ou du jardin. Les plantes douillettes et frileuses apprécieront
d'y étre plantées

Ramassage des feuilles mortes
» elles peuvent étre utilisées comme paillage pour protéger vos plantations les plus fragiles,
comme vos scaroles d’hiver ou vos rosiers ou vos poireaux
» broyées en passant la tondeuse et en les laissant soit sur I'herbe ou en les disposant en fine
couche sur le compost
« br(lées si elles proviennent d’arbres malades (dans ce cas il vaut mieux se renseigner en
mairie sur la législation en vigueur concernant le brilage des végétaux)

Plantation des végétaux en décembre
« sile gel ne s’est pas encore abattu dans votre région, il est encore temps, en ce début du
mois de décembre, de planter vos derniers arbres et arbustes
« s'il géle, reportez vos projets de plantation au début du printemps ; il sera encore temps
d’intervenir juste aprées les gelées
» enfin, sile sol le permet et qu’il n’est pas trop dur, terminez la plantation de bulbes de
printemps ; il sera bientét trop tard, dépéchez-vous !

Les arbres

« vous pouvez commencer la taille de vos pommiers et poiriers (hors période de gel) ainsi que
de vos vignes

« supprimer également les branches mortes et brlllez-les afin d'éviter la propagation de
maladies

« s'il reste des fruits momifiés sur vos arbres, supprimez-les, cela évitera qu’en 2012 l'arbre
soit atteint de moniliose

¢ vous pouvez aussi pulvériser un produit de traitement hivernal sur vos arbres

Pour les jardiniers avertis

« prélever les greffons en décembre en lune descendante (hors période de gel)

« il s'agit de pousses de I'année bien vigoureuses et elles se prélévent toujours coté sud de
I'arbre en hauteur

« pour la conservation il faut proscrire le frigo ; j'ai testé cette solution au résultat lamentable
(en plus madame risque de ne pas apprécier de voir le frigo envahi de greffons)

« le mieux est de les conserver aprés prélevement dans un seau rempli de sable a I'extérieur
exposé au nord

« moi je place le seau sous un pommier car il faut éviter qu’au printemps le soleil tape sur les
greffons et j'ai de trés bons résultats avec cette solution.



